
　　　 障害区分　 肢４ 聴 知 内

 種 目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

５０ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

１００ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

２００ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

４００ｍ ◎

８００ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

１５００ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

スラローム ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

走高跳 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

立幅跳 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

走幅跳 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

砲丸投 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ソフトボール投 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ジャベリックスロー ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

ビーンバック投 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

４×１００ｍリレー △

 ※ ４×１００ｍリレーは男女混合とする。

 ※５０ｍ競走で使用する車椅子は日常生活用とする。

 ※視覚障害者の競走競技で伴走者ありの場合は、ひも等を必ずもつこととする。

※体幹とは、頚部・胸部・腹部及び腰部(脊柱）のみに変形がある者(脊椎カリエス等による体幹の障害が該当する。【注】四肢の機能障害を伴う場合は、体幹の機能障害が

　あってもこの区分には該当しない。

肢４ 聴 知

種 　目 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

２５ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

５０ｍ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

２５ｍ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ● ● ● ◎ ● ● ● ● ◎ ● ● ● ◎

５０ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

２５ｍ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ● ● ● ◎ ● ● ● ● ◎ ● ● ● ◎

５０ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

２５ｍ ● ● ● ● ● ● ● ● ◎ ◎ ◎ ● ● ● ● ● ◎ ● ● ● ● ● ◎

５０ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎

★

★

 ※リレー、メドレーリレーは男女混合とする。

４．卓球 1

2

1

男女別にディスリート・ファイブ（５ｍ）、ディスリート・セブン（７ｍ）を実施する。

ディスタンスの立位は、肢体不自由者、視覚障害者、聴覚障害者、内部障害者と知的障害者で各障害

６．ボウリング 知的障害者のみの競技とし、男女別、年齢区分別に実施する。

                                                             　　精神障害者 （卓球のみ） 少年（１９歳以下） 青年（２０～３５歳以下） 壮年（３６歳以上）

　　　身体障害者　◎男女１部・２部　　　○男女１部　　　●男女２部

　　　知的障害者　◎男子・女子（３年齢区分）　　　★男女混合

肢　２ 肢　３

視肢　　３

平泳ぎ

　　　　　　障害区分 肢　　１ 視

２．水泳

視覚障害は、視力・視野の程度に関わらず、アイマスクの有無で競技を区分する。アイマスク有りは
サウンドテーブルテニスに、アイマスク無しは一般卓球に出場ができる。

肢体不自由者、聴覚障害者、内部障害者と知的障害者は各障害区分別、男女別に、５０ｍ・３０ｍラウン
ド、３０ｍダブルラウンドを実施する。ただし、各種目において３６射で１５０点以上の点数を獲得でき
る者。

3．アーチェリー

４×５０ｍメドレーリレー

（別紙Ⅰ）　　和 歌 山 県 障 害 者 ス ポ ー ツ 大 会 競 技 ・ 種 目 表

     身体障害者    １部３９歳以下 ・ ２部４０歳以上　　知的障害者  少年（１９歳以下） 青年（２０～３５歳以下） 壮年（３６歳以上）

　　　◎男女別・年齢区分別　　　△男女混合・年齢区分なし　　　▲男女別・年齢区分なし

肢　　１ 肢　　２

1．陸上競技

バタフライ

自由形

背泳ぎ

肢体不自由者、聴覚障害者、知的障害者、精神障害者は、各障害区分別、男女別、年齢区分別に実施
する。

2

区分別、男女別に実施し、座位は男女別で実施する。

アキュラシーは、肢体不自由者・視覚障害者・聴覚障害者・内部障害者と知的障害者で各障害区分別、５．フライングディスク

４×５０ｍリレー


