
      フライングディスク練習会 

体調管理シート（事前記入） 

 

            氏 名              

 

  記入日 体温  記入日 体温 

１４日前 ７／２３   度 ７日前 ７／３０    度 

 ７／２４   度  ７／３１    度 

 ７／２５   度  ８／１    度 

 ７／２６   度  ８／２    度 

 ７／２７   度  ８／３    度 

 ７／２８   度  ８／４    度 

 ７／２９   度  ８／５    度 

 当日朝 ８／６    度 

 

右の表で、チェックがはいる項目がある方、質問などは 

そのつど、事務局まで連絡をください. 

電話    ０７３－４４５－７３１４  メール   wssk@nike.eonet.ne.jp 

記入内容は、練習会においてのみ活用し、保存期間を 

過ぎたものは破棄いたします。 

保存期間内に行政機関から提出を求められた場合は、情報 

提供することを御了承ください。 

（当日記入） 

            氏 名              

    強化練習 １４日以内における以下の事項の有無について 

     該当するものにチェック☑してください。 

□ ①平熱
へいねつ

を超える
こ

発熱
はつねつ

 

□ ②咳
せき

、のどの痛み
いた

などの風邪
かぜ

の症状
しょうじょう

 

□ ③だるさ（倦怠感
けんたいかん

）、息苦しさ
いきぐる

（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

） 

□ ④嗅覚
きゅうかく

や味覚
みかく

の異常
いじょう

 

□ ⑤体
からだ

が重く
おも

感じる
かん

、疲れやすい
つか

など 

□ 
⑥新型

しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

陽性
ようせい

とされた者
もの

との濃厚
のうこう

接触
せっしょく

の有無
うむ

 

□ ⑦同居
どうきょ

家族
かぞく

や身近
みぢか

な知人
ちじん

に感染
かんせん

が疑われる
うたが

方
かた

がいる場合
ばあい

 

□ 

⑧過去
か こ

１４日
  か

以内
いない

に政府
せいふ

から入 国
にゅうこく

制限
せいげん

、入国後
にゅうこくご

の観察
かんさつ

期間
きかん

を必要
ひつよう

とされている国
くに

、地域
ちいき

などへの渡航
とこう

又
また

は該当
がいとう

在 住 者
ざいじゅうしゃ

との濃厚
のうこう

接触
せっしょく

がある場合
ばあい

 

 

受付時体温        度 

 


